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CZn ofr Luat T4 ehitc Chinh phi ngay 19 th: ne 6 niim 2)15:

Cén o Quyev dinh sé 122/QD- TTg ngay 10 thang (. ném 2013 -
ThG wdng Chinh thd ph3 duyét Chifn hege quéc gia bio w8, chim séc va
nang czo sirc khoe rhén d in giai doan 2011 - 20 0, tim nhin dén nim 7030

Czn ot Quyét dink sb 641/QD TTg ngéy 2% thing 4 nim 2011 e
T3 nréng Chinh phit phi duyét Dé 4n tng th? phat trién thé ke, thm v 6c
ngudn Viét Nam giai doan 2011 - 2030

Cin ot Quyét dink sb 7"6/0&) TTg ngdy 22 t}ha'né. (2 nzm 2012 cla
TT3 tudng Chinh pha phé duyét Chién lwoe qubc g a v& dint. duimg giai dean
2011 -2020 va tAm nhin ¢ &n nam 2030;

Xet dd nghi clia B tudng B6 Y 14,

QUYET DINH:

Piéu 1. Phc duiyét “( huong trink sita hoe d 1omy; cél thidn tinh trang d1 1b
dudng gdp phan néng :ao tim véc wé em milu gido va tidu hoc ¢

ndm 2020” sau @8y goi tit 14 Chuong trinh $i2 hoc dudng, voi shing réi
dung chi véu sa:

. Muc tiéu:

Cai &Lcn tinh trang dinh dudng cla é en n mu gido i tidu hoo thiag
qua hoat ddng cho tré = uong sitz hémg ngéy ohim gifm 6 18 suy dink
dvéng, ndng cao tam véc, thé lue cia tré em \iét Nam gdp phén phit o én
ngudn nhan hrc frong twong lai.
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S6: 1340/QDb-TTg Ha Ngi, ngay 08 théng 7 ndm 2016

QUYET PINH
Phé duyét Chwong trinh Sita hoc dlm’ng
cal thign tinh trang dinh dudng gép phan ning cao tim véc
T tré em miu gido va tiéu hoc dén nam 2020

THU TUONG CHINH PHU

Cin ct Lujt T4 chirc Chinh phi ngay 19 théang 6 nim 2015;

Cin ctt Quyét dinh s§ 122/QP-TTg ngdy 10 thang 01 ndm 2013 cla
Thd twdng Chinh phii phé duyét Chién lvoc quéc gia bao v@, chim séc va
ning cao stc khoe nhén dan giai doan 2011 - 2020, tim nhin dén nam 2030;

Can cir Quyét dinh s6 641/QD-TTg ngdy 28 thang 4 nam 2011 cia
Thi tuéng Chinh pht phé duyét Dé 4n tdng thé phét trién thé luc, tAm véc
nguol Viét Nam giai doan 2011 - 2030;

Cin ctr Quyét dinh sb 226/QD -TTg ngay 22 thang 02 nam 2012 cua
Thu tudng Chmh pht phé duyet Chién lugc quéc gia v& dinh dudng giai doan
2011 - 2020 va tdm nhin dén nim 2030;

Xét dé nghj ctia B6 truéng B Y té,

QUYET PINH:

Pidu 1. Phé duyét “Chuong trinh sita hoc duong cai thién tinh trang dinh
dudng gép phin nang cao tdm voc tré em mau gido va tiéu hoc dén
nam 2020”7 sau day goi tit 13 Chuong trinh Sita hoc duong, véi nhimmg noi
dung chu yéu sau:

1. Muc t1éu:

Cai thién tinh trang dinh _dudng cua tré em mau gido va tiéu hoc thong
qua hoat dong cho tré em uong stta hang ngay nhiam giam ti 1é suy dinh
dudng, néng cao tdm véc, thé lrc cta tré em Viét Nam gép phan phét trién
ngudn nhén hre trong tuong lai.



2. Céc chi tiéu:

- Dén nim 2020, 90% bd, me, ngudi chim séc tré & thanh thi va 60% bd,
me, ngudi chdm séc tré & nong thén cla nhing tré tham gia udng sita dugc
truyén thong, gido duc va tu van vé dinh dudng.

- Pén nam 2020, 100% sb hoc sinh miu gido va tiéu hoc cia céc huyén
ngheo dugc udng sita theo Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Pén nam 2020, 70% sd hoc sinh miu gido va tidu hoc & ving thanh thi,
nong thén duoc udng sita theo Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Pép tmg nhu ciu ning lwong cfia tré mAu gi4o va tidu hoc dat 90% - 95%
vao nam 2020.

- Tang ty 1€ protein dong vét/protein tong s& ctia khau phén tré em miu
gi4o va tiéu hoc dat trén 40% vao nim 2020.

- Pap {mg nhu ciu sét, canxi, vitamin D clia tré em mau gido va tiéu hoc
thém 30% vao ndm 2020.

- Den nam 2020, giam ty 18 suy dinh dudng thé nhe cin & tré em miu
gido va tiéu hoc trung binh 0,6%/mam.

- Den nam 2020, giam ty 1& suy dinh dudng thé thip cdi & tré em miu
gi4o va tiéu hoc trung binh 0,7%/nam.

- Dén nam 2020, chiéu cao trung binh ciia tré tudi nhap hoc (6 tudi) ting
tr 1,5 cm -2 cm & ca tré trai va gai so véi nam 2010.

3. Cac giai phap chi yéu:
a) Giai phap co ché chinh sach

- Ban hanh céc quy dinh v& san pham stra tuoi phuc vu Chuong trinh Stta
hoc dudng dén nam 2020; quy dinh vé ngudn nguyén liéu, quy trinh san Xuét,
phan phéi va sir dung; quy dinh vé dinh muc stra phti hop véi Iira tudi nham
dap tmg céc chi tiéu ctia Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Ban hanh céc chinh sich khuyén khich, hé trg doanh nghiép ¢b san
phém tham gia chuong trinh d& dam bao ngudn lyc, su bén vimg cia Chuong

trinh Sta hoc dudng, ddc biét tai cac huyén nghéo, ving ¢6 didu kién kinh té -
x4 hoi dac biét khé khan.

- Thuc hién céc chinh sich khuyén khich, h8 trg cac doanh nghiép, t&
chire, ca nhan tham gia Chuong trinh Sita hoc durdng theo quy dinh hién hanh.

- Day manh x& hoi hoa, huy dong cac ngudn I, che td chie chinh tri -

x4 hoi, t6 chirc x3 hoi, td chirc xa hdi nghé nghiép dé thue hién Chuong trinh
Sita hoc duong.
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b) Giai phap truyén thong van déng va thong tin gi4o duc truyén thdng:

- Tao su chuyén bién manh mé& clia cac cép chinh quén v& nhan thic vai
trod, tdm quan trong ctia Chuong trinh Sita hoc dudng nham ting cudng nguon
luc thuc hién Chuong trinh.

- Téng cudng cdng tac thong tin gidao duc truyen thong, néng cao nhin
thirc cia cong dong, bd, me, ngudi chdm soc ve tAm quan trong cta dinh
dudng d6i v6i su phat trién todn dién vé tim voc, thé luc va tri tué cua tré em,
dzc biét 1a bita in hoc dudng va sir dung céc san phim sita phi hop theo
nhém tudi.

- Pa dang loai hinh, phuong thirc truyén thong phi hop véi cac nhém déi
tugng va ving mién.

- Két hop truyén thdng gido duc dinh dudng véi gido duc thé chit trong
hé théng trudng hoc.

c¢) Giai phép k¥ thuét:
- Pio tao, tap huén kién thirc, k§ thuat, k§ néng theo ddi, danh gid tinh
trang dinh dudng, strc khoe cta tré cho doi ngii can bd v té, gido vién tham

gia Chuong trinh Sita hoc dudng trong qua trinh ubng sita, kip thoi phat hién
va giai quyét cac vén d& nay sinh trong qua trinh cho tré em udng sita.

- Theo d&i, gidm sat viéc trién khai va dénh gia hiéu qua cua Chuong
trinh Stta hoc duong.

Diéu 2. Kinh phi thwe hién Chwong trinh Siva hoc dwong

Ngudn kinh phi thuc hién bao gdm: Huy déng su tham gia, hd tro cla
cac doanh nghiép, td chitc, c4 nhan trong va ngoai nudc; dong gdp cua gia
dinh va cong dong, su hd trg clia ngan sach dia phuong theo kha nang can dbi.

Piéu 3. TS chirc thue hién Chwong trinh

1. Bd Y té chu tri, phéi hop véi cac B, nganh cd lién quan, Uy ban nhan
dén céc tinh, thanh phd tryc thude trung wong va céc td chire chinh tri - x4 hdi,
t6 chirc x4 hoi, t5 chic x3 hdi nghd nghiép xéy dung ke hoach, td chirc trién
khai thuc hién Chuong trinh Sita hoc dudng, bao dam gan két chit ché véi cac
chuong trinh, d& 4n lién quan.

- X&y dung va ban hanh cac quy dinh vé san phim sfra tuoi phuc vu
Chuong trinh Stta hoc dudng, dinh mirc, dam bao an toan vé sinh thuc pham.

- Dao tao néng cao néng luc cho d6i ngli cén bd y té, gido vién tham gia
chuong trinh; két hop voi B§ Gido duc va Dao tao ting cudng gido duc dinh
dudng va gido duc thé chét trong hé thdng trudmg hoc.



- Tang cudng theo ddi, gidm sat viée trién khai va d4nh gi4 hiéu qua clia
Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Huéng dan, kidm tra, téng hop viéc thuc hién Chuong trinh Stta hoc
dudng va dinh ky bao cdo Thu tuéng Chinh phu; t5 chirc tong két, bao c4o
Thu tedng Chinh pht két qua thire hién Chuong trinh vao cudi nam 2020.

2. BO Ké hoach va Piu tu véan dong cac nguc”)n tai trg trong va ngoai
nuéc dau tu cho Chuong trinh Sita hoc dudng.

3. B Gido duc va Dao tao:

- Chi dao cac S& Giao duc va Bao tao phéi hop véi S Y t& t6 chirc trién
khai c4c hoat ddng ctia Chuong trinh Sita hoc dudmg; chi dao cac trudng hoc
cho tré ubng stta ding quy dinh.

- Phéi hop véi Bo Y t€ déy manh hoat ddng truyén thong gido duc dinh
dudmg va gido duc thé chit trong hé théng trudng hoc.

4. Trach nhiém cua cic B, nganh lién quan: Trong pham vi chitc nang,
nhiém vu phdi hop véi BO Y t& @& trién khai thuc hién Chuong trinh Sita
hoc duong.

5. Uy ban nhén dén cé4c tinh, thanh phé truc thudc Trung wong:

- Can cir vao kha ning ngin sach cia dia phuong bd tri kinh phi ¢ thuc
hién céc hoat ddng cia Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Huy d6ng céc ngudn luc khéc tai dia phuong (doanh nghiép, gia dinh,
quy tir thién...) @& thuc hién c6 hiéu qua Chuong trinh Sita hoc dudng,

- Ban hanh céc chinh sich khuyén khich, wu d&i vé nha xudng, thué dét
d6i v6i doanh nghiép c6 san pham tham gia Chuong trinh Sita hoc dudng dau
tu tai dia phuong.

- Pinh ky kiém tra, thanh tra, d4nh gid, so két, tong két vie thie hién
Chuong trinh sita hoc dudng & dia phuong; bao cdo BO Y té.

6. D& nghi Uy ban Trung uong Mt tran T qubc Viét Nam, Trung wong
Ho1 Lién hiép Phu nl Viét Nam, Trung wong Poan Thanh nién Cong sin
Hb6 Chi Minh, Trung wong H6i Néng dan Viét Nam va céc td chirc thanh vién
Khac ctia Mt trén chu ddng tham gia thue hién Chuong trinh sita hoc dudng;
dhy manh cdng tc tuyén truyén, gido duc nhim nang cao nhén thitc v& cham
soc dinh dudng tré em.

Piéu 4. Quyét dinh nay c6 hiéu Ivc thi hanh k& tir ngdy ky ban hanh.




Piéu 5. Cac Bo trudéng, Thu trudng co quan ‘ngang Bg, Tha truong co
quan thudc Chinh phi, Thi trudng c4c co quan, td chirc lién quan, Chu tich
Uy ban nhén dan tinh, thanh phé truc thudc Trung wong chiu trdch nhiém thi

hanh Quyét dinh nay./,

Noi nhén:

- Thit twémg, cdc Phd Thit tuéng Chinh phu;
- Céc B9, co quan ngang B), co quan thudc Chinh phu; 27,
- UBND céc tinh, thanh pho triee thudce Trung wong;

- Vin phong Trung wong Dang;
- Van phong Téng Bi thu;

- Vin phong Chu tich nudc;

- Van phong Qudc hoi;

- Uy ban Trung wong Mit trin T quéc Viét Nam;

- Co quan Trung wong cia céc doan thé;

- VPCP: BTCN, céc PCN, Tro ly TTg, TGP Céng TTDT,

cdc Vu: KHTC, KTN, TKBT, TH;
- Luu: VT, KGVX (3b).kN 430
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Noi nhgn:

- Cac Bénh vién, Phong kham da khoa, Trung
tim y t& GTVT, Trung tim Diéu duong
PHCN - BNN GTVT (qua Website Cuc Y té);

- Cyc trudng, cic Phé Cuc trudng (dé b/c);
- Luu: VT, NVYD.
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Ha N§i, ngay 20 thang 7 nam 2016
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